
 

 

 

 

Cd. Obregón, Sonora; 23 de Junio de 2011. 

Comunicación social 

IMPARTEN CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN UTS 

Con el objetivo de que alumnos, maestros y personal 
administrativo,  obtengan  conocimientos  necesarios 
para actuar correctamente frente a una emergencia y 
brindar  los  primeros  auxilios  mientras  llega  la 
atención médica especializada, en las instalaciones de 
la Universidad  Tecnológica del  Sur de  Sonora  (UTS),  
se  llevó a cabo el taller de Primeros Auxilios Básicos, 
impartida por  el  Instructor, Paramédico  y Rescatista 
Julio Alfonso Machado Soto,    líder de  la Escuadra de 

Rescate Brigada del Sol. 

El instructor, mencionó que las emergencias pueden suceder en cualquier momento, y pueden ser 
de cualquier tipo. Ya sea un maestro preocupado que presencia un accidente de un alumno, un 
transeúnte que presencia un accidente de tránsito, o un joven deportista que ve cómo su amigo 
sufre  un  desgarre  durante  un  partido  de  fútbol;  todos  ellos  deberían  estar  preparados  para 
prestar  la ayuda y atención necesaria al herido mientras  llega el apoyo médico profesional. En 
muchos casos, estas atenciones pueden ser la diferencia entre la vida y la muerte. 

Uno de  los temas abordados en el taller fue el RCP (Respiración Cardio Pulmonar),  la cual es   un 
conjunto de maniobras  temporales y normalizadas  internacionalmente destinadas a asegurar  la 
oxigenación  de  los órganos  vitales  cuando  la  circulación  sanguínea de  una  persona  se detiene 
súbitamente, independientemente de la causa del paro cardiorrespiratorio. 

Maestros  y personal docente,  realizaron distintas prácticas de primeros auxilios  con  los demás 
compañeros  del  taller,  lo  cual  permitió  poner  en  práctica  la  teoría  enseñada;  interpretando 
distintas escenas en las que se puede presentar los primeros auxilios básicos. 

Machado, convocó a  todos  los muchachos y adultos de diferentes  sexos, que quieran unírseles 
como  voluntarios de Brigadas del  Sol.  Los  requisitos  son querer dar  sin  recibir nada  a  cambio, 
dedicarle tiempo a su preparación, tener 15 años en adelante, asistir los jueves a las 20 horas a las 
juntas, y realizar guardia el fin de semana. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ox%C3%ADgeno
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Circulaci%C3%B3n_sangu%C3%ADnea
http://es.wikipedia.org/wiki/Parada_cardiorrespiratoria


Por  último,  el  Rector  de  la  Universidad,  el  Mtro. 
Hermenegildo  Lagarda  Leyva,  le  brindó  un  
agradecimiento  y  felicitaciones    al  instructor  por  su 
participación  y  colaboración  en  el  taller,  donde 
mencionó,  que  “el taller y las habilidades adquiridas 
serán  sin duda   una herramienta  indispensable ante 
situaciones  de  emergencias,  ya  que  muchos  de 
nosotros  no  sabemos  qué  hacer  ante  ciertos 
acontecimientos y por miedo o desconocimiento, no 
podemos hacer nada”. 

 


